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                            Aktuelles


Lesen Sie hier aktuelle Informationen zu gesundheitspolitischen Themen der ÄKN und Berichte zu aktuellen Förderprojekten und der Arbeit der Gesellschaft der Freunde der MHH.
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  TopThema : Klimawandel und Hitzewellen - was tun?

  
    Geschrieben von orneliaoesmann
     07.02.2024 15:27  ( 273 x gelesen )
  

  
    
    Der Klimawandel ist in der Region Hannover angekommen. Laut dem Deutschen Wetterdienst nehmen auch hier bei uns Sommertage mit mehr als 30 Grad Celsius und Tropennächte mit über 20 Grad deutlich zu. So wurde in Barsinghausen im Juli 2022 mit 40 Grad die höchste, jemals festgestellte Temperatur gemessen.

  


  
     Mehr Infos...
  


  

  
  TopThema : Geschlechtssensible Medizin  

  
    Geschrieben von orneliaoesmann
     07.02.2024 15:17  ( 286 x gelesen )
  

  
    
    
Frauen sind keine Männer – heutige Erkenntnisse einer geschlechtersensiblen Medizin


Schon der gesunde Menschenverstand sagt uns eigentlich, dass Männer und Frauen sich grundlegend unterscheiden: in Körperbau, Gewicht, Hormonstatus und sozialem Verhalten. 


  


  
     Mehr Infos...
  


  

  
  TopThema : Menschen mit Depressionen und Ihre Angehörigen

  
    Geschrieben von steinkampfheike
     26.01.2021 13:39  ( 3582 x gelesen )
  

  
    
    
Menschen mit Depressionen und ihre Angehörigen:

Anforderungen und Erfahrungen aus der hausärztlichen Praxis

Was hören wir, was sehen wir, was können wir tun?


Vortrag im Rahmen einer Video-Konferenz am 30.10.2020

Veranstalter: Fachtagung der AG Gender und Depression im Bündnis gegen Depression in der Region Hannover


                 


  


  
     Mehr Infos...
  


  

  
  Aktuelles : Praxisleitfaden Psychische Erkrankungen

  
    Geschrieben von steinkampfheike
     28.01.2019 20:31  ( 5022 x gelesen )
  

  
    
    
Buchvorstellung: Praxisleitfaden Psychische Erkrankungen

Von Hausärzten und Psychiatern gemeinsam für die Praxis erarbeitet


Detlef E. Dietrich

Dr. Cornelia Goesmann

Jochen Gensichen

Iris Hauth

Iris Veit


	Gebundene Ausgabe: 408 Seiten oder E-Book
	Verlag: Hogrefe AG; Auflage: 1 (21. Januar 2019)
	Sprache: Deutsch



ISBN-10: 3456857292


ISBN-13: 978-3456857299


	Größe und/oder Gewicht: 17,9 x 2,6 x 24,6 cm



 


Das Erkennen und Behandeln akuter psychischer Notfälle, eine individuelle medikamentöse Therapie sowie das Management der langfristigen Folgen gehören zur täglichen Routine in der Hausarztpraxis.


Erstmalig werden die häufigsten psychischen Erkrankungen konsequent von Allgemeinmedizinern und Psychiatern gemeinsam dargestellt. Experten legen dabei aus interdisziplinärer Sicht größten Wert auf konkrete Empfehlungen mit hoher Praxisrelevanz.


  


  
     Mehr Infos...
  


  

  
  Aktuelles : Buchvorstellung - Gut leben mit Restless Legs

  
    Geschrieben von orneliaoesmann
     14.09.2018 16:24  ( 5681 x gelesen )
  

  
    
    






 


 Dr. Cornelia Goesmann 


Gut leben mit Restless Legs 


136 Seiten 


15,5 x 21,0 cm, Softcover 


ISBN 978-3-86910-449-2 


€ 19,99 [D] / € 20,60 [A] 


Dieses Buch ist auch als E-Book erhältlich. 


Endlich Ruhe finden 


Etwa zehn Prozent der Menschen leiden an der Krankheit der unruhigen Beine, dem „Restless-Legs-Syndrom“. In ihrem umfassenden Ratgeber erläutert die erfahrene Ärztin Dr. Cornelia Goesmann, welche Möglichkeiten der Selbsthilfe Patienten heute zur Verfügung stehen.





  


  
     Mehr Infos...
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Gesellschaft der Freunde der Medizinischen Hochschule Hannover MHH


						

											                    

                            

            
                                            
                                    
																						
							
                                	MHH-Text
	


                            

                            Spendenakquisition und Spendenvergabe


Die Gesellschaft der Freunde der MHH fördert seit rund 50 Jahren Projekte an der Medizinischen Hochschule Hannover in


	Wissenschaft
	Forschung
	Lehre
	und Patientenversorgung
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                            Engagement in der Ärztekammer
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                            ÄKN Ärztekammer Niedersachsen


Frau Dr. Goesmann war 30 Jahre lang aktives Mitglied der Ärztekammer und 20 Jahre davon Vorsitzende der Bezirksstelle Hannover. Mit Wirkung vom 31.5.2020 scheidet Frau Dr. Goesmann aus diesem Amt, bleibt jedoch weiterhin Mitglied der Kammerversammlung und der Ethikkommision der Ärztekammer Niedersachsen. 
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                            Das Restless Legs Syndrom
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RLS - die Erkrankung der rastlosen Beine


Sie verspüren unnatürlichen Bewegungsdrang, Kribbeln in den Beinen, Zuckungen oder quälenden Schmerz, verbunden mit Schlaflosigkeit und zwar genau dann, wenn Sie eigentlich schlafen und zur Ruhe kommen wollen? Die wichtigsten Informationen zu Symptomen, Diagnose und Behandlungsmöglichkeiten lesen Sie hier.
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Hier finden RLS Betroffene Hilfe




Notfallberatung Frau Dr. Goesmann

per E-Mail oder Kontaktformular
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Erste Hilfe für RLS-Betroffene 

 


Notfallrufnummer der RLS-Vereinigung

0049_-_89_550_288_82
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Ein besonderes Projekt befaßt sich mit der Medizinischen Versorgung sozialer Randgruppen wie Wohnungslose, illegalisierte Personen oder Flüchtlinge
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Auf der medizinischen Forschung ruhen die Hoffnungen vieler Patienten. Durch eine Mitgliedschaft im Verein der Freunde der MHH können Sie Forschung aktiv unterstützen.
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